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Statistica (s. Botanica)
18.03.20-07.07.20

- Fise epidemiologice receptionate de la CSP Chisinau- 11336;

- Persoane aflate in supravegherea medicilor de familie- 10596, la
moment -1230;

- Persoane in carantina- 3319, la moment- 412 persoane;

- Numarul de persoane confirmate COVID -1206, tratati-648 (53,7%);
- Tratament la domiciliu forme usoare — inclusi 510 pacienti;
- Copii caz confirmat-58, tratati-46 sau 49,3%;

Cazuri active la moment: total 520, copii 12 cazuri, inclusiv cu
tratament la domiciliu- 270 pacienti;

- Decese COVID inregistrate- 40 cazuri.



Statistica (s. Botanica)

18.03.20-07.07.2020
Situatia COVID la copii:

- Total inregistrate-58 cazuri sau 4,8% din numarul de cazuri;
Dupa categoria de varsta:

- 0-1 an -4 copii;

- 1-3 ani-17 copii;

- 4-7 ani- 12 copii;

- 7-15 ani-16 copii;

- 15-18 ani-9 copii.

De mentionat, ca toate cazurile au fost cu transmitere familiala.

Toti copiii au fost spitalizati, maladia a evaluat in stare de gravitate
medie, la moment sunt 12 cazuri-active.



Acte normative

Ordine ale MSMPS, Ordine si Dispozitii comune al CSP Chisinau
si DGASS a CM Chisinau privind masurile de prevenire si control a
infectiei cu Coronavirusul de tip nou, ce reglementeaza activitatea
institutiilor medicale la toate etapele de acordare a asistentei
medicale.

Dispozitiile CSE a R Moldova si Hotararile CESP cu declararea
starii de urgenta la nivel national si starii de urgenta in sanatate
publica cu restrictiile impuse de evaluarea situatiei epidemiologice la
COVID 19.

Acte legislative si normative privind sanatatea publica, PCN, Ghiduri
de conduita a pacientilor, Reguli de comportament social, masuri de
prevenire a raspandirii infectiei.



Ce este un Coronavirus de tip nou (COVID-19)

Ce este un coronavirus?

Coronavirusurile sunt o familie mare de virusuri, gasite atat la
animale, cat si la oameni. Unele infecteaza oamenii si sunt
cunoscute pentru faptul ca provoaca boli, de la o raceala obisnuita
pana la asa boli grave ca sindromului respirator din Orientul Mijlociu
(MERS) si Sindromul respirator acut sever (SARS).

Ce este un coronavirus "nou”?

Un coronavirus nou (COVID-19) este o tulpina noua de coronavirus
care nu a fost identificata mai inainte la oameni. Noul coronavirus, in
prezent denumit COVID-19, nu fusese depistat inainte de raportarea
focarului din Wuhan, China in decembrie 2019.

Cat de periculos este?

Ca si in cazul altor boli respiratorii, infectarea cu COVID-19 poate
cauza simptome usoare, inclusiv nasul infundat, gatul inflamat, tuse
si febra. Poate fi mai grav pentru unele persoane si poate duce la
pneumonie sau dificultati de respiratie.



https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses

continuare

Cat de periculos este?

Mai rar, boala poate fi fatala. Persoanele in varsta si persoanele cu
afectiuni preexistente (cum ar fi, diabet si boli cardiace) par sa fie
mai vulnerabili la imbolnavirea grava cu virus

Poate COVID-19 sa fie transmis de la persoana la persoana?

Da, COVID-19 cauzeaza boli respiratorii si poate fi transmis de la
persoana la persoana, de regula, dupa contactul strans cu pacientul
infectat, de exemplu, intr-o gospodarie, loc de munca, sau centru
medical.

Ce pot face ca sa ma protejez?

Spala-te pe maini des cu un produs de maini pe baza de alcool sau
cu sapun si apa! Spalatul pe maini cu un produs de maini pe baza
de alcool sau cu sapun ucide virusul, daca acesta se afla pe mainile
tale.
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Masuri de profilaxie

Mentine distanta sociala — mentine distanta de cel putin 1 metru
intre tine si alte persoane, mai ales cele care tusesc, stranuta si au
febra.

De ce? Atunci cand persoana infectata cu o boala respiratorie, cum
ar fi COVID-19, tuseste sau stranuta, ea proiecteaza picaturi mici
care contin virusul. Daca esti prea aproape, poti inhala virusul.

Nu iti atinge gura, nasul si ochii cu mana.
De ce? Mainile se ating de multe suprafete care pot fi contaminate

cu virusul. Daca iti atingi ochii, nasul sau gura cu mainile
contaminate, poti transfera virusul de pe suprafata la tine.

Daca ai febra, tusesti sau iti este greu sa respiri, adreseaza-te
timpuriu la medic. Spune-i medicului daca ai calatorit intr-o zona
unde a fost raportat COVID-19 , sau daca ai fost in contact strans cu
cineva care s-a deplasat din acea zona si are simptome respiratorii.



Masuri de profilaxie

Purtatul unei masti medicale poate contribui la limitarea raspandirii
unor boli respiratorii. Totusi, doar purtatul mastii nu este garantat ca
va stopa infectiile si trebuie combinat cu alte masuri de preventie,
inclusiv igiena de maini si respiratorie si evitarea contactului strans —
cel putin distanta de 1 metru intre tine si alte persoane.

Noul coronavirus este un virus respirator care se raspandeste in
primul rAnd prin contactul cu o persoana infectata prin picaturile
respiratorii generate atunci cand persoana, de exemplu, tuseste sau
stranuta, sau prin picaturi de saliva sau scurgeri nazale. Este
iImportant ca toti sa practice o igiena respiratorie buna. De exemplu,
stranuta si tuseste in cotul indoit, sau foloseste un servetel si
arunca-l imediat intr-o lada de gunoi inchisa. De asemenea, este
important ca persoanele sa-si spele mainile regulat fie cu un produs
de maini, bazat pe alcool, fie cu sapun si apa.



Manifestari clinice

Perioada de incubare este intervalul de timp intre infectare si
aparitia simptomelor clinice ale bolii. Estimarile actuale ale perioadei
de incubare variaza intre 2 si 11 zile, dar au fost inregistrate cazuri
cu perioada de incubare la COVID-19 de pana la 21 zile.

Raspindirea infectiei:
Virusul poate fi raspandit inclusiv de persoane aparent sanatoase si
care nu cunosc faptul ca sunt purtatori ai noului coronavirus.

-Transmiterea directa a picaturilor dispersate prin contact la o
distanta mica de pana la 1 m prin stranut, tuse.

- Prin obiecte sau suprafete contaminate (se mentine pana la 3 zile)
si apoi atingerea ochilor, nasului, gurii cu mainele murdare.

- semnele precoce pot fi febra, tuse uscata, dureri musculare, dar si
manifestari gastrointestinale.

Orice infectie respiratorie acuta este tratata ca o posibila
infectie COVID!



Reguli de conduita sociala

Respectati cu strictete regulile de igiena personala recomandate
pentru a va proteja atat pe dumneavoastra cat si pe cei apropiati.
Folositi masca de protectie pentru a-i proteja pe ceilalti.

Spalati-va pe maini cu apa si sapun, minimum 20 de secunde, dupa
orice contact cu o suprafata potential contaminata.

Folositi prosoape de héartie, de preferat, pentru a va sterge mainile.
Nu va atingeti ochii, nasul sau gura cu mainile neigienizate

Daca stranutati sau tusiti acoperiti-va gura si nasul cu un servetel de
unica folosinta, pe care aveti grija sa-l aruncati imediat la cosul de
gunoi.

Dezinfectati frecvent, cu solutie pe baza de alcool, suprafetele cu
care intrati in contact la locul de munca , cat si acasa.



Recomandari

Penrtru colaboratori:
Triajul lucratorilor din institutie zilnic cu termometria, anamnestic
epidemiologic si clinic;
Pregatirea locului de munca a educatorului si ingrijitorului, salilor si locurilor

de joaca pentru copii (sapun lichid, servetele de unica folosinta,
dezinfectanti pentru maini si suprafete);

Pregatirea si dotarea conform cerintelor a grupurilor sanitare,

Respectarea regulilor sanitaro-epidemiologice la pregatirea hranii pentru
copii , a cantinei.

Pentru copii
Triajul copiilor la sosirea in gradinita cu notificarea parametrilor principali ai
starii de sanatate: termometrie in documentatia aprobata;
Instruirea copiilor privind igiena personala: spalarea mainilor, igiena
stranutului, respectarea distantarii sociale si altor masuri de prevenire a
infectiilor;



Recomandari:

Ce trebuie sa cunoasca parintii:

Copiii sunt admisi in colectivitati sanatosi, vaccinati conform varstei si
calendarului de vaccinare si in lipsa contactului cu persoane bolnave
documentat;

Admiterea copiilor in colectivitati pe raspunderea personala a parintilor
privind statutul epidemiologic al copilului( lipsa circumstantelor de caranting,
autioizilare, focar COVID, revenire di zone afectate etc.);

Necesitatea respectarii stricte a regulilor de distantare sociala, igiena
personala la domiciliu si in afara orelor de gradinita;

Informatia privind semnele precoce de imbolnavire cu maladii transmisibile
la copii, semne de pericol si tactica in asemenea situatii;

Necesitatea informarii educatorului despre orice dereglare in starea de
sanatate a copilului ori a altui membru din familie (suspect la COVID).

In cazul aparitiei febrei sau careva semne certe de imbolnavire ,
contactati serviciul 112, adresarea imediata la medic

va asigura sanatatea Dvs si a copiilor!



Recomandari

Asistentul medical:

Va evalua documentatia de evidenta medicala a copiilor cu
aprecierea statutului vaccinal, seturile de acordare a primului ajutor;

Lista copiilor nevaccinati din motive medicale va fi prezentata
Centrului Medicilor de Familie de circumscriptie;

Va asigura prezenta echipamentului de protectie personala, igiena
si respectarea cerintelor de prevenire a infectiei COVID,

Va organiza triajul zilnic a colaboratorilor pana a incepe activitatea;
Va monitoriza efectuarea zilnic a triajului copiilor la sosirea in
gradinita

Va coordona problemele cu referire la sanatatea copiilor cu medicul
din teritoriu ;

In caz de situatii de urgenta va informa organele ierarhic superioare
conform Schemei de instiintare aprobate!



